
Списък за бебе - какво трябва да купим?

Хранене

помпа за изчеждане на кърма
шишета за адаптирано мляко 125 мл и 260 мл – по 2 бр.
залъгалки за новородено – 3 бр.
четка за миене на шишета
препарат за миене на бебешки съдове
стерилизатор
уред за затопляне на храна и вода, кърма
уред за готвене на храна и пасиране – след 6 м.
контейнери и торбички за съхранение на кърма
съд за преваряване на вода – тенджера

Детска стая или спалня

креватче, матраче, гардеробче или скрин за дрешки
завивки и чаршафи, одеялце – 2 бр.
спален комплект – 3 или 5 части
плот за преобличане, евентуално постелка за преповиване
комплект пелени – 3 бр. бархетни и 3 бр. памучни
непромокаем протектор за матрак – 2 бр.
сгъваема кошарка за сън при пътуване – по желание

Бебешки тоалет

вана за къпане на стойка
козметика за къпане и за след баня – *по-долу съм обяснила подробно.
хавлиени кърпи за след баня – 2 бр.
мокри кърпи
гребенче и четка за коса
клечки за уши с ограничител
съд за поливане – каничка
ножичка за нокти – за първите месеци
термометър за вода

Навън на разходка

бебешка количка – 2 или 3 в 1
слинг и ергономична раница за бебеносене
дъждобран и чадърче или сенник
чанта за разходки
термочанта за бебешка храна след 5 месец
термос за приготвяне на адаптирано мляко навън
дозатор за сухо мляко
играчки за количката и колата
чувалче за количката спрямо сезона
слънцезащитна козметика
репелент

Дрешки за бебето

памперси за новородено – спрямо кг 0+ или 1.
бодита – 5 бр.
ританки – 5 бр.
гащеризонче/ромпър – 5 бр.
памучни жилетки – 2 бр.
памучни ръкавички – 3 бр.
шапчици – 3 бр.
чорапки или терлички – 4 бр.
лигавници – 4 бр.
космонавт – 1 бр.
препарат за пране бебешки дрехи – 1 бр.



Бебешка аптечка

за почистване на пъпче: етилов спирт 95 и 70 градуса; антибиотична пудра, памук, клечки за уши;
термометър за бебе
лекарства за температура – панадол, нурофен
риванол
памук
физиологичен разтвор на дози
солен разтвор за нос на ампули или дози
аспирато за нос – за смучене с уста препоръчвам
средство за борба с коликите – капки против газове, чай с анасон и др.
гел за мазане на растящу зъби – калгел, гингигел и др.

За още полезни съвети, посетете нашия сайт www.gradskidami.com

https://www.gradskidami.com/category/mama-i-bebe/

